
 

 

NOTA TÉCNICA – DT nº 005/2026 

 

Brasília, 23 de fevereiro de 2026 

 

TRAINING CAMP NACIONAL YOUTH E JUNIOR 2026 

E IMPLEMENTAÇÃO DO PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DE 

ATLETAS- JOGOS OLIMPICOS BRISBANE 2032 

 

1. APRESENTAÇÃO 

A Confederação Brasileira de Triathlon (CBTri), por meio de sua Diretoria 

Técnica, torna pública a realização do Training Camp Nacional Youth e Junior 

2026, a ser realizado no período de 15 a 20 de março de 2026, no Centro de 

Treinamento do Comitê Olímpico do Brasil (CT–COB), no Rio de Janeiro (RJ). 

Até o ano de 2025, a CBTri realizou anualmente o Training Camp Nacional 

Youth com foco prioritário nos atletas mais bem classificados da categoria Youth 

no Campeonato Brasileiro. A partir de 2026, a entidade amplia essa iniciativa, 

estruturando formalmente o Programa de Desenvolvimento de Atletas – Jogos 

Olímpicos de Brisbane 2032, com caráter longitudinal, integrado ao Modelo de 

Desenvolvimento de Atletas adotado pela CBTri. 

O Training Camp 2026 constitui: 

• Uma ação presencial de avaliação técnica e integração esportiva; 

• O marco inicial do Programa de Desenvolvimento de Atletas – Jogos 

Olímpicos de Brisbane 2032; 

• Um instrumento estruturante do sistema nacional de desenvolvimento da 

modalidade, promovendo maior continuidade entre as categorias Youth, 

Junior e a transição para a sub 23 e elite. 

 



 

2. OBJETIVOS 

O Training Camp Nacional Youth e Junior 2026 e o Programa de 

Desenvolvimento de Atletas têm como objetivos: 

• Implementar um modelo avaliativo padronizado, cientificamente 

fundamentado e operacionalmente viável; 

• Avaliar e monitorar o desempenho de atletas das categorias Youth e 

Junior em processo de desenvolvimento; 

• Produzir informações técnicas objetivas que subsidiem decisões 

relacionadas ao planejamento e direcionamento do treinamento; 

• Consolidar um sistema sustentável de acompanhamento longitudinal; 

• Fortalecer a integração entre ciência aplicada, prática esportiva e 

formação humana no triathlon brasileiro. 

 

3. LOCAL, PERÍODO E FORMATO 

O Training Camp será realizado presencialmente no: 

 

• Centro de Treinamento do Comitê Olímpico do Brasil (CT–

COB)- Rio de Janeiro (RJ) 

• Período: 15 a 20 de março de 2026 

 

A programação contemplará: 

• Avaliações físicas e fisiológicas voltadas ao monitoramento do 

desempenho; 

• Protocolos laboratoriais e testes de campo aplicáveis ao esporte de 

endurance; 

• Sessões práticas integradas às avaliações; 



 

• Ações educativas e formativas sobre planejamento de carreira esportiva, 

ética, valores do esporte, esporte seguro, antidopagem e integração entre 

ciência e prática do treinamento. 

 

4. SUPORTE OFERECIDO PELA CBTRI 

Para os(as) atletas convocados(as), a CBTri disponibilizará: 

• Passagens aéreas (ida e volta), conforme logística definida após 

confirmação; 

• Hospedagem durante o período oficial do Camp; 

• Participação integral nas avaliações e atividades programadas; 

• Diária/auxílio para alimentação, conforme procedimentos administrativos 

da entidade. 

As diárias observarão os critérios e valores estabelecidos pelo Comitê 

Olímpico do Brasil, conforme o Procedimento Corporativo PRO-PCF-032 –, 

publicado em 09/04/2024, com vigência até 09/04/2028. 

A emissão de passagens e organização logística ocorrerão exclusivamente 

após a confirmação oficial de participação. 

 

5. CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 

 

5.1 Atletas 

A convocação considerou os seguintes critérios técnicos: 

• Participação no Training Camp Youth 2025 (continuidade do grupo piloto 

de monitoramento e desenvolvimento); 

• Classificação entre os três primeiros colocados da categoria Youth 2025 

Campeonato Brasileiro Sprint; 

• Desempenho observado ao longo da temporada 2025 e até a 1ª etapa do 

Campeonato Brasileiro 2026; 



 

• Potencial esportivo compatível com o planejamento de desenvolvimento 

de longo prazo da Diretoria Técnica; 

• Interesse técnico de inclusão no Programa de Desenvolvimento. 

 

5.2 Treinadores/as 

 

As treinadoras convocadas foram selecionadas com base nos seguintes 

critérios: 

• Atuação direta no desenvolvimento de atletas convocados; 

• Alinhamento às diretrizes técnicas e metodológicas da CBTri; 

• Não terem participado anteriormente do Training Camp Youth, como 

estratégia de ampliação da integração técnica nacional e disseminação 

metodológica. 

 

6. PARTICIPAÇÃO DE TREINADORES COM RECURSOS PRÓPRIOS 

A CBTri poderá disponibilizar número limitado de vagas adicionais para 

treinadores que comprovadamente atuem diretamente no treinamento de atletas 

convocados, mediante solicitação formal à Área Técnica da CBTri. 

A participação ocorrerá exclusivamente com recursos próprios, ficando 

sob responsabilidade do treinador interessado todos os custos relacionados a 

transporte, hospedagem, alimentação e demais despesas. 

A solicitação será submetida à verificação de viabilidade técnica e 

operacional junto ao Comitê Olímpico do Brasil (COB), considerando os limites 

estruturais do Centro de Treinamento e da programação do Camp. 

Caso o número de interessados seja superior ao número de vagas 

disponíveis, a definição dos participantes ocorrerá por sorteio, com a 

participação dos interessados, conduzido pela Diretoria Técnica da CBTri. 



 

A confirmação da participação estará condicionada à aprovação formal da 

Diretoria Técnica, após análise de viabilidade institucional. 

 

7. COMISSÃO TÉCNICA RESPONSÁVEL 

A coordenação e condução do Training Camp Nacional Youth e Junior 

2026 serão realizadas pela Área Técnica da CBTri, com apoio das treinadoras 

convocadas. 

Área Técnica CBTri: 

• Elinai Freitas  

• Rogério Scheibe Filho 

• Ronaldo Fonseca 

• Brunha Mahn 

 

8. PARTICIPANTES CONVOCADOS 

 

8.1 Atletas – Programa de Desenvolvimento de Atletas 

Grupo Piloto (Participantes do Training Camp Youth 2025) 

• Luisa Vilha Ribas (PR) 

• Maria Fernanda Orlandi Viganon (SP) 

• Maria Paula Soares Lima (SP) 

• José Kaique da Silva Moura (SP) 

• Alejandro Juanuk (SC) 

• Thomas Edson Cavalcante Goes de Araujo (SP) 

Novos Integrantes – Ciclo 2025/2026 

• Eduardo Staniaski Gonçalves (PR) 

• Henrique Vieira Karuta (PR) 

• Leonardo Costa Fermino (SP) 

• Ana Claudia Barros Siqueira (PB) 



 

Inclusão por critério técnico – Base Nacional 

• Antonelli Kirchner (SC)  

• Gabriele Amabile Reis (SP) 

• Henrique Marques Domingues (SP) 

• Henzo Paulo Pereira (SP) 

• Davi De Amoedo Albano (SP) 

8.2 Treinadoras Convocadas 

• Fernanda Pernacova Zanini (SP) 

• Betina Cachel (PR) 

 

9. CONFIRMAÇÃO DE PARTICIPAÇÃO 

Todos(as) os(as) convocados(as) deverão confirmar participação por 

meio do preenchimento do formulário oficial disponibilizado pela CBTri no link a 

seguir: https://forms.gle/uRs2YmrEdLpaFsN68 

Prazo para confirmação: 25 de fevereiro de 2026. 

O não preenchimento dentro do prazo será interpretado como desistência 

da vaga. 

Para comunicações oficiais, deverão ser incluídos em cópia: 

elinai@cbtri.org.br; ronaldo@cbtri.org.br; rogerio.scheibe@cbtri.org.br; 

bruna@cbtri.org.br 

 

10. DISPOSIÇÕES FINAIS 

O tratamento de dados pessoais observará a legislação vigente, 

especialmente a Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (Lei nº 13.709/2018). 

Os participantes comprometem-se a cumprir integralmente a 

programação estabelecida, respeitando as normas institucionais, de conduta e 

de esporte seguro definidas pela CBTri. 

https://forms.gle/uRs2YmrEdLpaFsN68
mailto:elinai@cbtri.org.br
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Os casos omissos nesta Nota Oficial serão resolvidos pela Diretoria 

Técnica da Confederação Brasileira de Triathlon. 

 

 

Diretoria Técnica 

Confederação Brasileira de Triathlon – CBTri 


