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PROCESSO SELETIVO — TRAINING CAMP FEMININO ALTO RENDIMENTO
2025- PDEF/CBTRI

1. APRESENTAGAO
A Confederagcédo Brasileira de Triathlon (CBTri), comprometida com a

promoc¢ao da equidade de género e com o desenvolvimento continuo do triathlon
feminino no Brasil, apresenta o processo seletivo para o Training Camp Feminino
CBTri 2025.

Em 2024, foi realizado o Diagnéstico do Triathlon Feminino no Brasil,
identificando a participacao de 728 mulheres no sistema esportivo, incluindo
atletas, treinadoras, arbitras e gestoras. Este levantamento evidenciou a
necessidade de ag¢des que incentivem o senso de pertencimento, a criagcdo de
redes de apoio e a valorizacdo da atuacado feminina em todas as esferas do
triathlon.

Este documento tem como objetivo detalhar os critérios, prazos e formatos
do processo seletivo para o Training Camp Feminino, a ser realizado de 03 a 07
de dezembro de 2025.

2. OBJETIVOS DO TRAINING CAMP

e Desenvolver atletas com perfil para o alto rendimento;

e Capacitar treinadoras e oficiais técnicas para atuagdao nacional e
internacional;

e Fortalecer redes de apoio e lideranca feminina no triathlon;

e Promover a integracao entre atletas, treinadoras, e oficiais técnicas;

e Contribuir para o alcance do 5° Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel
da ONU - Igualdade de Género;

e Alinhar-se ao plano estratégico da CBTri 2021-2028.

3. PUBLICO-ALVO E VAGAS

Serao selecionadas até 18 mulheres, distribuidas nas seguintes categorias:
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e 13 Atletas ( 3 Youth, 2 Jogos Juventude, 2 Junior, 2 Sub-23, 2 Elite e 2
jovens talentos);
e 3 Treinadoras, que atuam nas categorias de alto rendimento;

e 2 Oficiais Técnicas (arbitras nacionais ou internacionais);

4. FORMATO DO TRAINING CAMP
O Training Camp sera realizado presencialmente no Instituto Arjon, de 03
a 07 de dezembro de 2025.
03/12 — Chegada das participantes;
04 a 06/12 — Treinamentos, avaliagdes e programa educacional;
07/12 — Evento aberto a comunidade, com participacao das atletas do camp.
A programacgao incluira sessdes técnicas de natagdo, ciclismo, corrida,
avaliagdes fisicas, atividades educacionais (mulher no esporte, esporte seguro,

desenvolvimento esportivo de longo prazo) e momentos de troca de experiéncias.

5. CRITERIOS DE SELEGAO

o cAtletas:
- Youth: com PPE em dia no ano de 2025 e resultados recentes em competicoes
oficiais.
- Jogos Juventude — a partir dos resultados Jogos da Juventude 2025;
- Junior A e B: participagdo em competicbes nacionais e convocagdes
internacionais em 2025;
- Sub-23 e Elite: em competicbes nacionais e convocagdes internacionais em
2025;
- Jovens Talentos: tempos de referéncia em 400m natacdo e 3000m corrida,
comprovados.

e Treinadoras:
- Experiéncia com atletas de alto rendimento;
- Formagao minima: Curso Nivel 1 CBTri ou equivalente internacional;
- Histérico profissional e motivagao descrita no formulario.

e Oficiais Técnicas:
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- Formagao nivel 1 ou 2 (nacional ou internacional);

- Experiéncia em eventos nacionais/internacionais.

- Histérico profissional e motivagao descrita no formulario

Critérios de Desempate:

Em caso de empate entre candidatas elegiveis, serdo considerados:

Nivel competitivo (ranking, resultados oficiais).

Diversidade regional (representatividade das cinco regides do pais).

Tempo de experiéncia comprovada na fung¢ao (quando aplicavel).

B Dbdh =

Participagdo prévia em agdes formativas da CBTri (cursos oficiais,
workshops ou camps)

5. Disponibilidade integral para as datas do evento.

6. DA COMISSAO AVALIADORA
A analise das candidaturas sera realizada por uma comissao formada por:

Diretoria Técnica da CBTri
Representante da Area da Mulher no Esporte CBTRI

1 membro independente convidado (pesquisadora da area de Mulheres no

Esporte)

7. PROCESSO DE INSCRIGCAO E SELEGAO
Etapa / Atividade Prazo / Observagao

1. Envio de e-mail inicial para bruna@cbtri.org.br

manifestando interesse em participar do processo 05 a 15/09/2025

seletivo do Training Camp

2. Preenchimento de formulario online (disponibilizado
Até 20/09/2025

pela CBTri em resposta ao e-mail)
Analise documental e de critérios objetivos 21 a 30/09/2025

Entrevistas online com candidatas (quando aplicavel) 21 a 30/09/2025
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Etapa / Atividade

Divulgacao das selecionadas

8. PRAZOS E CRONOGRAMA

Inscri¢gdes (e-mail inicial)
Submissao de formularios
Analise documental e entrevistas
Divulgacéao das selecionadas
Emissao de passagens
Realizagao do Training Camp

9. DISPOSICOES FINAIS

Prazo / Observagao

Ate 15/10/2025

Prazo

05 a 15/09/2025
Até 20/09/2025
21 a 30/09/2025
Até 15/10/2025
Até 31/10/2025
03 a 07/12/2025

O tratamento dos dados pessoais enviados durante o processo seletivo

observara a legislacéo vigente, em especial a Lei Geral de Protegdo de Dados

Pessoais — LGPD (Lei n° 13.709/2018).

As participantes selecionadas se comprometem, apds o término do Training

Camp, a contribuir para a disseminacdo do conhecimento adquirido e o

fortalecimento da rede de apoio entre mulheres do Triathlon brasileiro, em

alinhamento com as diretrizes da CBTri.

Os casos omissos neste documento serao resolvidos pela Diretoria Técnica

da Confederacao Brasileira de Triathlon.

Contato para duvidas e informagdes: bruna@cbtri.org.br
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