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SOBRE A
CBTri

órgão máximo do Triathlon no Brasil, 

filiada à World Triathlon, à Americas 

Triathlon e aos Comitês Olímpico do Brasil 

(COB) e Paralímpico Brasileiro (CPB).

A Confederação é responsável por 

supervisionar e organizar todos os 

aspectos rela�vos à prá�ca e gestão da 

modalidade Triathlon no território 

brasileiro, bem como representar a 

modalidade, para todos os fins, no 

exterior.

RELATÓRIO ANUAL
ATIVIDADES 2022



CONSELHO 
DE ÉTICA

Composição do Conselho de Ética

Pré-eleição

Pós-eleição

COMISSÃO 
DE ATLETAS

Composição da Comissão de Atletas

CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO

Composição do Conselho de Administração

Presidente do Conselho

Vice-Presidente do Conselho

Membro Representante de Federações

Membros Independentes

Membros Representantes Atletas

Composição do 

Conselho Fiscal 

pré-eleição 

CONSELHO FISCAL

EQUIPE
TRIATHLON BRASIL

Composição do 

Conselho Fiscal 

pós-eleição 
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COMISSÃO DE TREINADORES

Membros:

COMISSÃO DE OFICIAIS 
TÉCNICOS

Membros:

EQUIPE
TRIATHLON BRASIL

STJD DO TRIATHLON

Auditores do Pleno STJD

Diretoria

Diretor Geral

Voluntários

Equipe
Triathlon
Brasil

Assessoria
Jurídica
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FEDERAÇÕES ESTADUAIS 
DE TRIATHLON
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CURSOS
TRIATHLON
BRASIL



RELATÓRIO ANUAL
ATIVIDADES 2021

RELATÓRIO ANUAL
ATIVIDADES 2021

CURSOS
TRIATHLON BRASIL

OFICIAIS
TÉCNICOS

TREINADORES

PANORAMA
CURSOS TRIATHLON BRASIL 2022

Pontos positivos Pontos negativos

OBJETIVOS 2023
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ALTO
RENDI
MENTO



RELATÓRIO ANUAL
ATIVIDADES 2021

RELATÓRIO ANUAL
ATIVIDADES 2021

GERÊNCIA
ALTO RENDIMENTO

PARTICIPAÇÃO

CIRCUITO BRASILEIRO
DE TRIATHLON SPRINT 2022

CAMPEONATOS NACIONAIS 2022

CAMPEONATOS 
BRASILEIROS 2022

23 Masculinos e 05 Femininos na Categoria Sub23 (Total 28)

33 Masculinos e 13 Femininos na Categoria Junior (Total 46)

21 Masculinos e 08 Femininos na Categoria Youth (Total 29)
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ATIVIDADES 2021

RELATÓRIO ANUAL
ATIVIDADES 2021

CIRCUITO BRASILEIRO DE TRIATHLON SPRINT 2022
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CAMPEONATO BRASILEIRO
DE TRIATHLON STANDARD 2022
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JOGOS 
INTERNACIONAIS 2022

JOGOS SUL-AMERICANOS 2022
ASUNCIÓN (PAR)
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CAMPEONATOS
INTER
NACIONAIS
2022

CAMPEONATO SUL-AMERICANO 
DE TRIATHLON JUNIOR 2022
FORMOSA (ARG)

CAMPEONATOS
INTERNACIONAIS 2022
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CAMPEONATO SUL-AMERICANO DE TRIATHLON SPRINT 2022 • FORMOSA (ARG)

CAMPEONATO SUL-AMERICANO DE TRIATHLON 2022 • VILLARRICA (CHI)
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CAMPEONATO PAN-AMERICANO 
DE TRIATHLON 2022
MONTEVIDÉU (URU)
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CAMPEONATO MUNDIAL 
DE TRIATHLON SPRINT, JUNIOR 
& REVEZAMENTO MISTO 2022
MONTREAL (CAN)
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CAMPEONATO MUNDIAL DE 
TRIATHLON STANDARD 2022
ABU DHABI (UAE)
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2022 WORLD TRIATHLON 
CUP HUATULCO (MEX)

2022 WORLD TRIATHLON
CUP ARZACHENA (ITA)

CIRCUITO MUNDIAL
WORLD TRIATHLON
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2022 WORLD TRIATHLON 
CUP PONTEVEDRA (ESP)

2022 WORLD TRIATHLON
CUP VALENCIA (ESP)
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2022 WORLD TRIATHLON 
CUP KARLOVY VARY (CZE)

2022 WORLD TRIATHLON
CUP VIÑA DEL MAR (CHI)
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2022 WORLD TRIATHLON
CHAMPIONCHIP SERIES 
YOKOHAMA

2022 WORLD TRIATHLON
CHAMPIONSHIP SERIES

2022 WORLD TRIATHLON 
CHAMPIONCHIP SERIES 
LEEDS
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2022 WORLD TRIATHLON
CHAMPIONCHIP SERIES 
HAMBURG

2022 WORLD TRIATHLON 
CHAMPIONCHIP SERIES 
CAGLIARI
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2022 WORLD TRIATHLON
CHAMPIONCHIP SERIES 
BERMUDA

TRAINING
CAMPS
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RESULTADOS
SELEÇÃO 
BRASILEIRA

EVOLUÇÃO
WORLD TRIATHLON
RANKING
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EVOLUÇÃO
WORLD TRIATHLON
CHAMPIONSHIP SERIES RANKING

EVOLUÇÃO
WORLD TRIATHLON
RANKING
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PANORAMA
WORLD TRIATHLON 
RANKING & WORLD 
TRIATHLON 
CHAMPIONSHIP 
SERIES RANKING

EVOLUÇÃO
OLYMPIC RANKING
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EVOLUÇÃO
WORLD TRIATHLON
MIXED RELAY RANKING

PANORAMA
WORLD TRIATHLON 
MIXED RELAY RANKING
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1. Promoção da participação dos atletas Triathlon Brasil nos grandes eventos da temporada 2022, 

favorecendo a presença e envolvimento nos eventos internacionais de maior expressividade para 

aquisição de pontos importantes no World Triathlon Ranking e Olympic Ranking, com performances 

e resultados satisfatórios, em eventos de alto nível técnico e qualidade;

2. Maiores projeções de participação nos Jogos Olímpicos Paris 2024 com uma equipe jovem, 

renovada e de maior número, com possibilidade de três atletas femininas e dois atletas masculinos, 

além da participação inédita no Revezamento Misto;

3. Melhor qualidade de períodos de treinamento dos Training Camps, promovendo melhor 

continuidade dos treinamentos e preparação físico-técnica, acompanhamento dos treinadores sem 

comprometimento das qualidades atléticas, permitindo um melhor direcionamento para a 

aquisição de resultados de qualidade;

4. Qualidade de resultados oriunda da estrutura do planejamento estratégico Triathlon Brasil 

visando o desenvolvimento dos atletas através de ações especícas como apoio/suporte em 

Training Camps e participação regular em eventos de qualidade técnica internacional; 

5. Retorno dos Campeonatos Brasileiros em sua totalidade, permitindo grande participação dos 

atletas de maior expressividade nacional, principalmente entre as categorias de base Junior e 

Youth, fomentando o desenvolvimento destas através da participação nesses eventos para o 

ingresso precoce na modalidade e subsequente desenvolvimento;

6. Com o retorno do Circuito Brasileiro de Triathlon Sprint, mesmo com uma quantidade de eventos 

reduzida, foi retomada a continuidade progressiva de ingresso de novos atletas das categorias de 

base do Junior e Youth conforme anos anteriores, dando sequência ao processo de identicação e 

desenvolvimento de novos atletas;

7. Com a retomada dos Campeonatos Sul-Americano e Pan-Americano, o processo de renovação 

da Seleção Brasileira de Triathlon Junior volta a ocorrer de forma regular, possibilitando a experiên-

cia competitiva internacional e eventual classicação para o Campeonato Mundial, dando 

sequência ao processo de desenvolvimento de novos atletas;

8. Em 2022 foi observada uma participação maior das Federações Regionais na promoção dos 

eventos ociais nacionais, permitindo um maior ingresso de jovens atletas para o Alto Rendimento.

PANORAMA
ALTO RENDIMENTO
TRIATHLON BRASIL 2022

Com a retomada da qualicação olímpica para os Jogos Olímpicos Paris 2024 em 2022, além da 

maior participação da equipe nos eventos internacionais da modalidade, projeta-se o desempenho 

similar da Equipe Triathlon Brasil com resultados similares aos apresentados anteriormente, 

principalmente pela renovação de atletas que vem sendo observada. Em função das análises 

técnicas e observações competitivas realizadas previamente, é possível desenvolver um planeja-

mento de composição e performance dos atletas/equipe para resultados que garantam uma boa 

posição no Ranking de Revezamento Misto e a consequente qualicação inédita na modalidade 

para os Jogos Olímpicos Paris 2024.

EVOLUÇÃO
MIXED RELAY
OLYMPIC RANKING
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OBJETIVOS
ALTO 
RENDIMENTO
2023
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PARA
TRIATHLON
BRASIL



Este relatória visa demontrar os objetivos e todas as atividades realizadas pelo 

departamento do triathlon paralimpico na temporada 2022.

Foi elaborado um plano estratégico em dezembro de 

2021 com os seguintes objetivos:

OBJETIVOS
PARATRIATHLON
2022

EQUIPE PRINCIPAL
BRASILEIRA DE 
PARATRIATHLON
FORMADA EM 
JANEIRO DE 2020
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TÉCNICOS
SELEÇÃO PARATRI

1

2

3

4

Ivan Razeira 
 Joinville/SC

Possui graduação em Bacharelado em Educação Física pela Universidade do Estado de 

Santa Catarina (2002) e especialização em Treinamento Desportivo pela Universidade 

do Grande Rio (2007).

Técnico nível 2 da CBTri

Técnico de Triathlon há 12 anos e sócio proprietário da Companhia da Corrida 

Assessoria Esportiva.

Atuações atuais: 

Coordenador de seleções do Para Triathlon da CBTri

Miguel Junio
São Carlos/SP

Técnico da Equipe SESI São Carlos

Formado em Educação Física – Unicep São Carlos - 2009;

Pós-graduado em Fisiologia do Exercício – UFSCar – 2011;

Técnico Formador do COB;

Técnico da Seleção Brasileira de Triathlon Escolar;

Técnico Nível I CBTri e Nível I CAMTri/ITU;

Técnico Triathlon Equipe SESI-SP desde 2011;

Técnico da Equipe de Triathlon Paralímpica no Pan-Americano de Sarasota/USA 2017;

Desde 2011 trabalhando com Triathlon, hoje responsável pelas equipes de base da 

Equipe SESI-SP e técnico do atleta Carlos Rafael Viana, tricampeão brasileiro de para 

triathlon categoria PTS5, vice-campeão Pan-Americano e 2º colocado no ranking 

mundial em 2017 na categoria PTS5;

José Carlos de Oliveira Junior
 São Paulo/SP

Formado em Educação Física pela faculdade Centro Universitário de 

Araraquara, ano de formação 2011.

Cursos Extra Currículos

Especialização em treinamento personalizado e funcional

Instituição: Dilmar Pinto Guedes

Curso: Método SST de Patrick Tuor

Curso: Treinamento voltado ao Personal Trainer

Curso: Métodos avançados de treinamento para força e hipertroa muscular

Prossional: Dilmar Pinto Guedes

Especialista na área de Musculação e condicionamento físico desde 2008, 

como personal trainner, trabalhos em academias, studios e clinicas de 

reabilitação.

Hilton Lopes
Técnico do Para Triathlon do Rio 2016

Formação: Educação Física e Desportos

Local: Instituto Radial de Ensino e Pesquisa

Ano de formação: 1991

CREF 019299

Cursos de Especialização e Capacitação:

Natação

Treinamento Esportivo

Atletismo

Treinamento Funcional

Triathlon

Experiência Prossional

Técnico de Corrida, Ciclismo Indoor e Triathlon - Acqua Academia de 2005 a 2009

Técnico de Triathlon - Equipe Run & Fun de 2008 a 2010

Técnico de Triathlon - Equipe A Giglioli - 2010 a 2012

Técnico de Natação - Equipe AACD Esportes - de 2010 a 2013

Atuações atuais: Coordenador de iniciação e fomento da CBTri
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ATUAÇÕES DA EQUIPE
DE PARATRIATHLON
NA TEMPORADA 2022

2022 CAMPEONATO 
PAN-AMERICANO DE 

PARA TRIATHLON

EQUIPE 
FORMADA 

POR

Rivaldo Martins – Gerente Técnico do Para Triathlon

Ivan Razeira – Técnico da equipe

Carlos Rafael Viana – São Carlos/SP

Jéssica Ferreira – Ribeirão Preto / SP

Jorge Fonseca – Rio Negrinho / SC

Ronan Cordeiro – Curitiba/PR

José Carlos de Oliveira (Técnico/handler) – Ribeirão Preto / SP

1

2

3

4

5

6

7
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CIRCUITO BRASILEIRO DE
PARA TRIATHLON 2022
ETAPA 1 - RIO DE JANEIRO

EQUIPE 
FORMADA 

POR

Rivaldo Martins – Gerente Técnico do Para Triathlon

Ivan Razeira – Técnico da equipe

Carlos Rafael Viana – São Carlos / SP

Jéssica Ferreira – Ribeirão Preto / SP

Jorge Fonseca – Rio Negrinho / SC

Ronan Cordeiro – Curitiba / PR

José Carlos de Oliveira (Técnico/handler) – Ribeirão Preto / SP

1

2

3

4

5

6

7
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2022 WORLD TRIATHLON
PARA SERIES YOKOHAMA

Leonardo Sumida – Técnico – Curitiba / PR

Jéssica Ferreira – Ribeirão Preto / SP

Ronan Nunes Cordeiro – Curitiba / PR

Jorge Fonseca – Rio Negrinho / SC

Carlos Rafael Viana – São Carlos/SP

José Carlos de Oliveira (Técnico/handler) – Ribeirão Preto / SP

EQUIPE 
FORMADA 

POR

1

2

3

4

5

6
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2022 WORLD TRIATHLON
PARA SERIES MONTREAL

EQUIPE 
FORMADA 

POR

Rivaldo Martins – Gerente Técnico do Para Triathlon

Ivan Razeira – Técnico da equipe

Carlos Rafael Viana – São Carlos / SP

Jéssica Ferreira – Ribeirão Preto / SP

Jorge Fonseca – Rio Negrinho / SC

Ronan Cordeiro – Curitiba / PR

José Carlos de Oliveira (Técnico/handler) – Ribeirão Preto / SP

1

2

3

4

5

6

7
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Conclusão:2022 WORLD TRIATHLON
PARA SERIES SWANSEA

Ivan Razeira – Técnico da equipe

Carlos Rafael Viana – São Carlos/SP

Jorge Camargo Fonseca – Rio Negrinho / SC

Ronan Nunes Cordeiro – Curitiba / PR

Jéssica Ferreira – Jaboticabal/SP

José Carlos de Oliveira (Técnico/handler) – Jaboticabal/SP

Rivaldo Martins - Gerente Técnico do Para Triathlon - Chefe de Missão

EQUIPE 
FORMADA 

POR

1

2

3

4

5

6

7
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CIRCUITO BRASILEIRO DE
PARA TRIATHLON 2022
ETAPA 2 - FLORIANÓPOLIS
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CIRCUITO BRASILEIRO 
DE PARA TRIATHLON 2022

& ETAPA 3 
CAMPEONATO BRASILEIRO 
DE PARA TRIATHLON
MACEIÓ / AL
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2022 WORLD TRIATHLON
PARA CHAMPIONSHIP FINALS
ABU DHABI / UAE

Rivaldo Martins - Gerente Técnico do Para Triathlon 

Ivan Razeira – Técnico da equipe

Carlos Rafael Viana – São Carlos / SP

Jéssica Ferreira – Ribeirão Preto / SP

Jorge Camargo Fonseca – Rio Negrinho / SC

Ronan Nunes Cordeiro – Curitiba / PR

José Carlos de Oliveira (Técnico/handler) – Ribeirão Preto / SP

EQUIPE 
FORMADA 

POR

1

2

3

4

5

6

7
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CONCLUSÃO
OBJETIVOS
2023 / 2024

1Campeonato Pan-Americano de Para Triathlon

2023 World Triathlon Para Series Yokohama

2023 World Triathlon Para Cup Besançon

2023 World Triathlon Para Cup La Coruna

2023 World Triathlon Para Series Montreal

2023 World Triathlon Para Series Swansea

2023 Evento Teste Paris e Para World Cup

2023 World Triathlon Championship Finals Pontevedra

2023 World Triathlon Para Cup Alhandra

Sarasota/EUA – março

Japão – maio

França – junho

Espanha – junho

Canadá – julho

Reino Unido – julho

França - agosto

Espanha – setembro

Portugal – setembro
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COMUNICAÇÃO



RELATÓRIO ANUAL
ATIVIDADES 2021

ATIVIDADES 
DESENVOLVIDAS 

 ENTRE JANEIRO
E DEZEMBRO 
DE 2022

GERENCIAMENTO 
E MANUTENÇÃO
DE WEBSITE (cbtri.org.br)

Ações executadas: 

Resultados: 

Principal Objetivo: 

Ações executadas: 

GERENCIAMENTO DE POSTS
NAS REDES SOCIAIS



POSTAGENS
REDES SOCIAIS

As postagens foram distribuídas ao longo dos 

meses do ano conforme quadro a seguir: 
Stories: 

PERÍODO 2021

Nº DE 
PUBLICAÇÕES

JANEIRO

FEVEREIRO

MARÇO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

OUTUBRO

NOVEMBRO

DEZEMBRO

13

11

24

19

108

56

70

28

89

47

45

31

541TOTAL

ALCANCE PUBLICAÇÕES
Nas imagens a seguir apresentamos recorte dos principais posts dos últimos meses, 

com o alcance total de cada item:

JANEIRO

STORIES NO PERÍODO: 03 IMPRESSÕES: 2.104 MÉDIA: 702
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STORIES NO PERÍODO: 17 IMPRESSÕES: 9.556 MÉDIA: 563STORIES NO PERÍODO: 038 IMPRESSÕES: 5.635 MÉDIA: 705

FEVEREIRO MARÇO
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MAIO

STORIES NO PERÍODO: 42 IMPRESSÕES: 28.489 MÉDIA: 679

ABRIL

STORIES NO PERÍODO: 05 IMPRESSÕES: 1.681 MÉDIA: 337
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STORIES NO PERÍODO: 30 IMPRESSÕES: 27.868 MÉDIA: 929STORIES NO PERÍODO: 03 IMPRESSÕES: 2.104 MÉDIA: 702

JULHOJUNHO

RELATÓRIO ANUAL
ATIVIDADES 2022



STORIES NO PERÍODO: 24 IMPRESSÕES: 20.918 MÉDIA: 872STORIES NO PERÍODO: 17 IMPRESSÕES: 9.748 MÉDIA: 574

SETEMBROAGOSTO
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STORIES NO PERÍODO: 20 IMPRESSÕES: 18.434 MÉDIA: 922STORIES NO PERÍODO: 12 IMPRESSÕES: 13.836 MÉDIA: 1.153

NOVEMBROOUTUBRO
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STORIES NO PERÍODO: 17 IMPRESSÕES: 19.996 MÉDIA: 1.177

DEZEMBRO
CRIAÇÃO DE MATERIAIS 
IMPRESSOS, PAPELARIA 
OU APRESENTAÇÕES 
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NEWS LETTER
TRIUNFO




