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1. CAMPEONATOS BRASILEIROS DE TRIATHLON SPRINT, TRIATHLON STANDARD E
TRIATHLON LONGA DISTANCIA

1.1 Os Campeonatos Brasileiros de Triathlon Sprint, Triathlon Standard, Triathlon
de Longa Distancia, Triathlon Militar e Triathlon Infantil em 2022 serdo
realizados em ETAPAS UNICAS, atribuindo assim o titulo de Campedo
Brasileiro de Triathlon das categorias de idade, nas suas respectivas
distancias, aos campedes destas.

1.2 Na hipotese de ocorrerem outras etapas de qualguer uma das distancias
(Sprint, Standard e Longa Distancia) em ambito nacional no ano de 2022, no
formato de Circuito (mais de uma etapa no mesmo ano), obrigatoriamente a
etapa valida pelo Campeonato Brasileiro da referida distancia serd sempre a
ULTIMA ETAPA a ser realizada no ano corrente, conforme calendario
previamente divulgado.

1.3 Os resultados dos Campeonatos Brasileiros de Triathlon Sprint, Standard e
Longa Distancia 2022 classificardo os atletas das categorias de idade (age
group) para os referidos Campeonatos Mundiais da World Triathlon nas
distancias em questdo, para o ano de 2023.

1.4 Categorias em disputa, distancias e observagdes:

1.4.1 Triathlon Sprint

1.4.1.1 As categorias de idade em disputa sdo: 16/17 anos, 18/19
anos, 20/24 anos, 25/29 anos, 30/34 anos, 35/39 anos,
40/44 anos, 45/49 anos, 50/54 anos, 55/59 anos, 60/64
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anos, 65/69 anos, 70/74 anos, 75/79 anos e 80 anos em
diante;

1.4.1.2 Distancias: 750m de Natagao, 20km de Ciclismo e 5km de
Corrida;

1.4.1.3 O vacuo é permitido.

1.4.2 Triathlon Standard

1.4.2.1 As categorias de idade em disputa sdo: 18/19 anos, 20/24
anos, 25/29 anos, 30/34 anos, 35/39 anos, 40/44 anos,
45/49 anos, 50/54 anos, 55/59 anos, 60/64 anos, 65/69
anos, 70/74 anos, 75/79 anos e 80 anos em diante;

1.4.2.2 Distancias: 1500m de Natag¢do, 40km de Ciclismo e 10km
de Corrida;

1.4.2.3 N&o serd permitido o vacuo, a ndo ser por decisdo do
Delegado Técnico da prova. Tal decisdo deverd ser
divulgada no congresso técnico da prova;

1.4.2.4 Especificamente para o Campeonato Brasileiro de
Triathlon Standard sera adotado e implementado a cada
temporada o sistema de distribuicdo de vagas para as
Categorias de Idade através de seletivas estaduais
promovidas pelas respectivas FederagBes Estaduais,
definido através de documentos especificos publicados
para essa finalidade.

1.4.3 Triathlon Longa Distancia

1.4.3.1 As categorias de idade em disputa sdo: 18/19 anos, 20/24
anos, 25/29 anos, 30/34 anos, 35/39 anos, 40/44 anos,
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45/49 anos, 50/54 anos, 55/59 anos, 60/64 anos, 65/69
anos, 70/74 anos, 75/79 anos e 80 anos em diante;

1.4.3.2 Distancias Oficiais: 3000m de Natagdo, 80km de Ciclismo e
20km de Corrida. Possibilidade de flexibilizacdo das
distancias do Campeonato a ser realizado, de comum
acordo entre organizacdo do evento e CBTri;

1.4.3.3 Nao sera permitido o vacuo.

1.4.4 Triathlon Infantil

1.5.4.1 As categorias de idade e as distancias em disputa sdo:

e Infantil 08/09 anos = 100m Natac¢do / 1.25km Ciclismo /
500m Corrida*

e Infantil 10/11 anos = 200m Natac¢do / 2.5km Ciclismo /
1Km Corrida

e Infantil 12/13 anos = 300m Natacdo / 5km Ciclismo /
1.750km Corrida

e Infantil 14/15 anos = 400m Natag¢do / 10km Ciclismo /
2.5km Corrida

*Categoria 08/09 anos sera somente de carater
participativo e a distancia podera ser definida de acordo
com regulamento especifico do evento.

1.5.4.2 Todas as largadas de cada uma das Categorias de Idade
Infantis, em ambas as subdivisdes masculino e feminino,
serdo sempre realizadas em separado;

1.5.4.3 Na&o serd permitido o vacuo entre atletas;
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1.5.4.4 Serd permitida somente a utilizacdo de Road Bikes ou
Mountain Bikes, estando terminantemente proibida a
utilizacdo de Bicicletas Contrarrelégio (Time Trial - TT).

1.5.5 Triathlon Militar

1.5.5.1 Categorias e distancias em disputa:

e Categoria Geral Militar - Masculino e Feminino
e Distancia: 750m Natagdo / 20km Ciclismo / 5km Corrida

1.5.5.2 As largadas das categorias militar masculino e feminino
serdo realizadas separadamente das demais categorias
(Alto Rendimento e Categorias de Idade) em caso de
evento misto, e poderdo ser unicas ou separadas por
género, de acordo com a decisdo prévia do Delegado
Técnico da prova;

1.5.5.3 Nas categorias militares serd permitido o vacuo, ndo
podendo ser aplicado entre atletas de géneros opostos;

1.5.5.4 Serd permitido o uso de bicicletas Time Trial (TT), sendo
valida a decisao final do Delegado Técnico da prova por
ocasido da realizacdo do Briefing Técnico;

1.5.5.5 Todos os atletas militares estardo sujeitos ao regulamento
especifico do evento (disponibilizado na pagina oficial
deste) e as decisdes do Delegado Técnico designado para
a prova.

1.6 Em todas as distancias sera permitido o uso de Bicicletas Contrarrelégio,

conhecidas como Time Trial (TT), exceto nas categorias infantis.
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1.7  As largadas das Categorias de Idade, masculino e feminino, serdo
realizadas separadamente das Categorias do Alto Rendimento e poderdo
ser unicas ou separadas por género, de acordo com a decisao prévia do
Delegado Técnico da prova.

2 CAMPEONATO BRASILEIRO DE MULTIESPORTES - AQUATHLON, DUATHLON
SPRINT, DUATHLON STANDARD, CROSS TRIATHLON E AQUABIKE

2.1  Os Campeonatos Brasileiros Multiesportes das modalidades Aquathlon,
Duathlon Sprint, Duathlon Standard, Cross Triathlon e Aquabike em 2022
serdo realizados em ETAPAS UNICAS, atribuindo assim o titulo de
Campedo Brasileiro Multiesportes 2022 das categorias de idade, nas
respectivas modalidades, aos campedes destas etapas especificas.

2.2 Os resultados dos Campeonatos Brasileiros Multiesportes das
modalidades Aquathlon, Duathlon Sprint, Duathlon Standard, Cross
Triathlon e Aguabike em 2022 classificardo os atletas das categorias de
idade para os Campeonatos Mundiais Multiesportes da World Triathlon
nas referidas modalidades, para o ano de 2023.

2.3 Categorias em disputa, distancias e observagdes:

2.3.4 Aguathlon

2.3.4.1 As categorias de idade em disputa sdo: 16/17 anos, 18/19
anos, 20/24 anos, 25/29 anos, 30/34 anos, 35/39 anos,
40/44 anos, 45/49 anos, 50/54 anos, 55/59 anos, 60/64
anos, 65/69 anos, 70/74 anos, 75/79 anos e 80 anos em
diante;

2.3.4.2 Distancias: 1000m de Nata¢do e 5km de Corrida;
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2.3.5 Duathlon Sprint

2.3.5.1 As categorias de idade em disputa sdo: 16/17 anos, 18/19
anos, 20/24 anos, 25/29 anos, 30/34 anos, 35/39 anos,
40/44 anos, 45/49 anos, 50/54 anos, 55/59 anos, 60/64
anos, 65/69 anos, 70/74 anos, 75/79 anos e 80 anos em
diante;

2.3.5.2 Distancias: 5km de Corrida, 20km de Ciclismo e 2.5km de
Corrida;

2.3.5.3 O vacuo é permitido.

2.3.6 Duathlon Standard

2.3.6.1 As categorias de idade em disputa sdo: 18/19 anos, 20/24
anos, 25/29 anos, 30/34 anos, 35/39 anos, 40/44 anos,
45/49 anos, 50/54 anos, 55/59 anos, 60/64 anos, 65/69
anos, 70/74 anos, 75/79 anos e 80 anos em diante;

2.3.6.2 Distancias: 10km de Corrida, 40km de Ciclismo e 5km de
Corrida;

2.3.6.3 N&o serd permitido o vacuo, a ndo ser por decisdo do

Delegado Técnico da prova. Tal decisdo deverd ser
divulgada no congresso técnico da prova.

2.3.7 Cross Triathlon

2.3.7.1 As categorias de idade em disputa sdo: 16/17 anos, 18/19
anos, 20/24 anos, 25/29 anos, 30/34 anos, 35/39 anos,
40/44 anos, 45/49 anos, 50/54 anos, 55/59 anos, 60/64
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anos, 65/69 anos, 70/74 anos, 75/79 anos e 80 anos em
diante;

2.3.7.2 Distancias: 1000m de Natagao, 20km de Mountain Bike e
6km de Corrida.

2.3.8 Aguabike

2.3.8.1 As categorias de idade em disputa sdo: 16/17 anos, 18/19
anos, 20/24 anos, 25/29 anos, 30/34 anos, 35/39 anos,
40/44 anos, 45/49 anos, 50/54 anos, 55/59 anos, 60/64
anos, 65/69 anos, 70/74 anos, 75/79 anos e 80 anos em
diante;

2.3.8.2 Distancias: 1500m de Natacdo e 40km de Ciclismo;

2.3.8.3 Ndo serd permitido o vacuo, a nao ser por decisdo do
Delegado Técnico da prova. Tal decisdo deverd ser
divulgada no congresso técnico da prova.

2.4  Em todas as distancias serd permitido o uso de bicicletas contrarrelédgio,
conhecidas como Time Trial (TT).

2.5 As largadas das Categorias de Idade, masculino e feminino, serdo
realizadas separadamente das Categorias do Alto Rendimento e poderdo
ser Unicas ou separadas por género, de acordo com a decisdo prévia do

Delegado Técnico da prova.
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3 OBSERVACOES GERAIS

3.1 Poderdo participar dos Campeonatos Brasileiros e suas respectivas etapas
os atletas com registros federativos ativos na CBTri-Federagao no ano
corrente.

3.1.1 Para as etapas do Campeonato Brasileiro organizadas por
terceiros, conforme previsto na "Politica de Homologagao
dos Campeonatos Brasileiros" da CBTri, podera ocorrer a
participacdo de atletas sem o devido registro federativo,
mencionado na clausula 3.1, desde que haja cobranca da
taxa de "Day Use", a critério de cada organizador.

3.1.2 Atletas sem o devido registro federativo, mencionado na
cldusula 3.1, ndo pontuardo e nem acumulardo pontos para
o Campeonato Brasileiro e consequentes rankings, ficando
estes impossibilitados de classificagdo para os
Campeonatos Mundiais no ano subsequente.

3.2 Nenhum atleta das Categorias de Idade poderd mudar de categoria (Categoria de
Idade para Alto Rendimento) ao longo de uma determinada temporada, conforme
previsto nas Normas dos Rankings Brasileiros.

3.3 Todas as competicdes de uma determinada temporada seguirdo as regras deste
Regulamento e as regras especificas de cada um dos eventos homologados pela
CBTri.

3.4 Os casos omissos serdo resolvidos pela Diretoria Técnica da CBTri em conjunto com a

Comissdo de Atletas e Comissdo de Treinadores da CBTri.
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