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1. CAMPEONATOS BRASILEIROS DE TRIATHLON SPRINT, TRIATHLON STANDARD E
TRIATHLON LONGA DISTANCIA

1.1 Os Campeonatos Brasileiros de Triathlon Sprint, Triathlon Standard e
Triathlon de Longa Distancia em 2022 serdo realizados em ETAPAS
UNICAS, atribuindo assim o titulo de Campe&o Brasileiro de Triathlon das
categorias Elite, Sub 23, Junior, Youth e Para Triathlon, nas suas
respectivas distancias, aos campedes dessas.

1.2 Na hipotese de ocorrerem outras etapas de qualquer uma das distancias
(Sprint, Standard e Longa Distancia) em ambito nacional no ano de 2022,
no formato de Circuito (mais de uma etapa no mesmo ano),
obrigatoriamente a etapa valida pelo Campeonato Brasileiro da referida
distancia sera sempre a ULTIMA a ser realizada no ano corrente, conforme
calendario previamente divulgado.

1.3 Categorias em disputa, distancias e observacdes:

1.3.1 Triathlon Sprint

1.3.1.1 As categorias do Alto Rendimento em disputa sao: Elite,
Sub23, Junior, Youth e Para Triathlon;

1.3.1.2 Classes do Para Triathlon: PTWC, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5,
PTDI e PTVI;

1.3.1.3 Distancias: 750m de Natacdo, 20km de Ciclismo e 5km
de Corrida;
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1.3.1.4 Nas categorias Elite, Sub23, Junior e Youth sera
permitido o vacuo, podendo ser aplicado entre atletas
de géneros opostos, de acordo com a decisdo prévia do
Delegado Técnico da prova.
J4 em todas as classes da categoria Para Triathlon NAO
sera permitido o vacuo.

1.3.2 Triathlon Standard

1.3.2.1 As categorias do Alto Rendimento em disputa sdo: Elite
e Sub23;

1.3.2.2 Distancias: 1500m de Natagdo, 40km de Ciclismo e 10km
de Corrida;

1.3.2.3 Serd permitido o vacuo, podendo ser aplicado entre
atletas de géneros opostos, de acordo com a decisdao
prévia do Delegado Técnico da prova.

1.3.3 Triathlon Longa Distancia

1.3.3.1 As categorias do Alto Rendimento em disputa sdo: Elite
e Sub23;

1.3.3.2 Distancia Oficial: 3km de Natagdo, 80km de Ciclismo e
20km de Corrida. Possibilidade de flexibilizacdo das
distancias do Campeonato a ser realizado, de comum
acordo entre organizacdo do evento e CBTri;

1.3.3.3 Ndo sera permitido o vacuo.
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1.4 As largadas das Categorias do Alto Rendimento serdo realizadas
separadamente das Categorias de ldade, e poderdo ser Unicas ou
separadas por género, de acordo com a decisdo prévia do Delegado
Técnico da prova. As largadas da Categoria Para Triathlon serdo separadas
por classes e poderdo ser Unicas ou separadas por género, de acordo com
a decisdo prévia do Delegado Técnico da prova.

1.5 Para participar dos Campeonatos Brasileiros de Triathlon Sprint, Standard
e Longa Distancia 2022, todos os atletas inscritos no Alto Rendimento
deverdo atender a exigéncia de realizacdo do Exame de Pré-Participacdo
anual obrigatério - PPE. Atletas inscritos no Alto Rendimento que nao
tenham apresentado seu PPE ndo poderdo largar nos Campeonatos
Brasileiros de Triathlon Sprint, Standard e Longa Distancia 2022 e serdo
removidos da Lista de Largada (Start-List).

1.6 O uso de Bicicletas Contrarreldgio (Time Trial = TT) NAO é permitido entre
os atletas das categorias Elite, Sub23, Junior e Youth do Alto Rendimento,
exceto no Campeonato Brasileiro de Longa Distancia. Ja para a categoria
Para Triathlon serd permitido o uso de Bicicletas Contrarrelégio (Time Trial
=TT) em todas as classes.

1.7 Todos os atletas estardo sujeitos ao regulamento especifico do evento e
as decisdes do Delegado Técnico designado para cada prova.

2. CAMPEONATO BRASILEIRO DE MULTIESPORTES - AQUATHLON, DUATHLON
SPRINT, DUATHLON STANDARD E CROSS TRIATHLON

2.1 Os Campeonatos Brasileiros Multiesportes das modalidades Aquathlon,
Duathlon Sprint, Duathlon Standard e Cross Triathlon em 2022 serdo
realizados em ETAPAS UNICAS, atribuindo assim o titulo de Campe&o
Brasileiro Multiesportes das respectivas modalidades aos campedes desta

etapa especifica.
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2.2 Na hipotese de ocorrerem outras etapas de qualquer uma das modalidades

em ambito nacional no ano de 2022, no formato de Circuito (mais de uma

etapa no mesmo ano), obrigatoriamente a etapa valida pelo Campeonato

Brasileiro da referida modalidade serd sempre a ULTIMA a ser realizada no

ano corrente, conforme calendario previamente divulgado.

2.3 Categorias em disputa, distancias e observacdes:

23.1

2.3.2

233

\
World
Triathlon

Aquathlon

2.3.1.1 As categorias do Alto Rendimento em disputa sdo: Elite,
Sub23, Junior, Youth e Para Triathlon (classes: PTWC, PTS2,
PTS3, PTS4, PTS5, PTDI e PTVI).

Duathlon Sprint

2.3.2.1 As categorias do Alto Rendimento em disputa sdo: Elite,
Sub23, Junior, Youth e Para Triathlon (classes: PTWC, PTS2,
PTS3, PTS4, PTS5, PTDI e PTVI);

2.3.2.2 Nas categorias Elite, Sub23, Junior e Youth, serd permitido
0 vacuo, podendo ser aplicado entre atletas de géneros
opostos, ou ter vacuo proibido, de acordo com a decisao
prévia do Delegado Técnico da prova;

2.3.2.3 Nas classes do Para Duathlon (PTWC, PTS2, PTS3, PTS4,
PTS5, PTDI e PTVI) NAO serd permitido o véacuo.

Duathlon Standard

2.3.3.1 As categorias do Alto Rendimento em disputa sao: Elite e
Sub23;
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2.3.3.2 Nas categorias do Alto Rendimento (Elite/Sub23) sera
permitido o vacuo, podendo ser aplicado entre atletas de
géneros opostos, de acordo com a decisdo prévia do
Delegado Técnico da prova.

2.3.4 Cross Triathlon

2.3.4.1 As categorias do Alto Rendimento em disputa sao: Elite e
Sub23, Junior, Youth e Para Triathlon (classes: PTWC, PTS2,
PTS3, PTS4, PTS5, PTDI e PTVI).

2.3.4.2 O uso de bicicletas Mountain Bike (MTB) é recomendado
para os atletas do Alto Rendimento (Elite, Sub23, Junior,
Youth e Para Triathlon), sendo possivel a utilizacdo de
bicicletas Ciclo Cross.

2.4 A largada das categorias/classes Elite, Sub23, Junior, Youth, PTWC, PTS2,
PTS3, PTS4, PTS5, PTDI PTVI, masculino e feminino, podera ser Unica ou
separada por categorias/classes e género, de acordo com a decisdo prévia do
Delegado Técnico da prova.

2.5 O uso de Bicicletas Contrarrelégio (Time Trial = TT) NAO é permitido entre os
atletas das categorias Elite, Sub23, Junior e Youth do Alto Rendimento. Ja para
a categoria Para Triathlon serd permitido o uso de Bicicletas Contrarrelégio
(Time Trial = TT) em todas as classes.

2.6 Todos os atletas estardo sujeitos ao regulamento especifico do evento e as

decisdes do Delegado Técnico designado para cada prova.
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3. OBSERVACOES GERAIS:

3.1 Nenhum atleta podera mudar de categoria (Alto Rendimento para Categoria
de Idade) ao longo da mesma temporada, conforme previsto nas Normas dos
Rankings Brasileiros.

3.2 Todas as competicdes da temporada seguirdo as regras deste Regulamento e
as regras especificas de cada um dos eventos homologados pela CBTri.

3.3 Os casos omissos serao resolvidos pela Diretoria da CBTri em conjunto com a
Comissdo de Atletas da CBTri.

3.4 O presente Regulamento, aprovado pelo Conselho de Administracdo da CBTri
em XX de xxxxxxx de 2022, entra em vigor na data de sua aprovacao, ficando
revogadas quaisquer normas e procedimentos em contrario.

3.5 S6 serdo computados os resultados nos Campeonatos Brasileiros dos atletas
com registros federativos ativos na CBTri no ano corrente e autorizados por
sua respectiva Federacao estadual.

b0 O Ty

DIRETOR GERAL Gerente Técnico

Confederagdo Brasileira de Triathlon Confederagdo Brasileira de Triathlon

Presidente do Conselho de Administragdo

Confederacdo Brasileira de Triathlon
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