
P A S S A
T E M P



1. Modalidade Corrida/Natação/Corrida 

2. Úl�ma etapa de uma prova de Triathlon   

3. Categoria máxima do Alto Rendimento

4. Equipamento de segurança no Ciclismo   

5. Modalidade Corrida/Ciclismo/Corrida 

6. Categoria de Base do Alto Rendimento

7. Etapa do meio de uma prova de Triathlon 

8. Condição necessária para sucesso no Triathlon              

9. Primeira etapa de uma prova de Triathlon         
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RESPOSTA:

1. AQUATHLON 2. CORRIDA 3. ELITE 4. CAPACETE 5. DUATHLON 6. YOUTH 7. CICLISMO 8. PERFORMANCE 9. NATAÇÃO
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TRIATHLON • DUATHLON • AQUATHLON • CICLISMO • CORRIDA • NATAÇÃO • MEDALHA • PODIUM • LARGADA • CHEGADA • TRANSIÇÃO

PALAVRAS 
CRUZADAS SOPA DE LETRINHAS



ASSOCI     AÇÃO
1. Simon Whi�ield (CAN) & Brigi�e McMahon (SUI) 2. Sidney 2000 (AUS), Atenas 2004 (GRE), Beijing 2008 (CHI), Londres 2012 (GBR) e Rio 2016 (BRA)

3. Linha de Monte/Desmonte 4. Leandro Macedo (DF) 5. Luisa Bap�sta (SP) 6. Alistar Brownlee (GBR) 7. San Diego, California (USA) – 24 SET 1974

8. 14 JUN 1991 9. Reinaldo Colucci (SP) 10. Kate Zaferes (USA)

1. Primeiros campeões olímpicos de Triathlon: 
R: 

2. Sedes dos Jogos Olímpicos desde a entrada do Triathlon: 
R:

3. Zonas de saída/entrada nas transições em Triathlon: 
R: 

4. Brasileiro Campeão do Circuito Mundial ITU em 1991: 
R: 

5. Campeã Panamericana de Triathlon 2019: 
R: 

6. Campeão Olímpico de Triathlon 2016: 
R: 

7. Local e Ano da primeira prova registrada de Triathlon: 
R: 

8. Data de fundação da CBTri: 
R: 

9. Medalha de Ouro Masculino Jogos Panamericanos 2011: 
R: 

10. Campeã Mundial de Triathlon 2019: 
R: 

A. JAN FODENO B. BRA C. BRASÍLIA D. DJENYFER ARNOLD E. OFICIAL TÉCNICO

CAMPEÃO OLÍMPICO MASCULINO 2008
1. Bevan Docherty (NZL)
2. Simon Whi�ield (CAN)
3. Jan Frodeno (GER)

EQUIPE TEAM RELAY CAMPEÃ 
JOGOS PANAMERICANOS 2019
1. MEX
2. BRA
3. CAN

CIDADE SEDE DA CONFEDERAÇÃO 
BRASILEIRA DE TRIATHLON
1. Brasília
2. São Paulo
3. Rio de Janeiro

CAMPEÃ BRASILEIRA DE 
TRIATHLON STANDARD 2019
1. Vi�oria Lopes
2. Luisa Bap�sta
3. Djenyfer Arnold

NOME DADO AOS ÁRBITROS NO TRIATHLON
1. Juiz
2. Oficial Técnico
3. Árbitro Técnico
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LIGUE OS PONTOS
E DESCUBRA UM DOS EQUIPAMENTOS FUNDAMENTAIS PARA A PRÁTICA DO TRIATHLON.



JOGO DOS 7 ERROS VAMOS COLORIR?



VAMOS COLORIR?
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